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 Questo opuscolo serve ad aiutarvi a conoscere e gestire il vostro cane.
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Il corso cuccioli non è un trend o una moda ma aiuta a formare il carattere del vostro cucciolo, a dargli sicurezza e ad insegnargli come comportarsi e interagire con i suoi simili, con persone e situazioni sconosciute. Il corso cuccioli è consigliato soprattutto per cani paurosi o troppo esuberanti. Ricordatevi che se avete un cane pauroso questo non va coccolato e rinforzato nelle sue paure ma sostenuto dolcemente ad affrontare le situazioni sconosciute finché capirà che in esse non vi è nessun pericolo. 
[image: image3.jpg]



Una buona socializzazione aiuterà a far diventare il vostro
un cane adulto, sicuro e ben equilibrato.

I primi mesi di vita sono essenziali perché le esperienze fatte contribuiscono in maniera fondamentale a formare il carattere dell'animale. Se durante questo periodo il cucciolo viene in contatto con tanti stimoli diversi si abituerà non solo a questi, ma saprà affrontare meglio i cambiamenti e le altre novità. Un cane abituato a diversi tipi di persone, di animali, rumori e ambienti sarà più socievole, rilassato e gestibile. 
Moltissimi problemi di eccessivo timore, timidezza e aggressività derivano dalla scarsa stimolazione durante il periodo sensibile. I cuccioli vanno portati a spasso in luoghi diversi, a giocare con altri cani, a vedere e sentire bambini che giocano. Naturalmente tutto questo in modo graduale.
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   Arrivare a casa, il primo viaggio in macchina


Solitamente per il cucciolo il primo viaggio in auto è quello dall'allevamento verso casa. Per evitare un primo spiacevole impatto, che potrebbe essere l'inizio di un problema serio, quello del cane che sta male in auto, è consigliato seguire alcuni semplici consigli:
· Mettete il cucciolo sul sedile posteriore con qualcuno accanto che possa controllarlo.
· Prima di salire e partire, accarezzatelo e fatelo giocare in auto prima e dopo che questa sia stata messa in moto. 

· Non dategli mai da mangiare prima di un viaggio in auto.

· Preparate una cesta o una scatola di cartone dove il cucciolo si senta protetto. Idealmente in questa scatola troverà una coperta o uno straccio con l'odore familiare della mamma. 
· Prevedete delle tappe ogni ora. Se il cucciolo emana segnali di disagio potrebbero essere sintomi di nausea ed è bene fermarsi subito per qualche minuto. 

· Se il cucciolo è stato male in macchina durante il suo primo viaggio fate in modo che a casa ci passi dei brevi periodi piacevoli (dandogli da mangiare o giocandoci). Inizialmente con la macchina ferma, poi mettendola in moto e infine facendo dei piccoli giri aumentando gradualmente la lunghezza del tragitto.
Il problema di vomitare spesso inizia con esperienze spiacevoli. Iniziate subito a seguire questi consigli per eviterà problemi nel futuro.
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L'alimentazione

· I cuccioli mangiano 3-4 volte al giorno.  

· Date il cibo a orari regolari. Lasciate la ciotola per 15 minuti e poi ritiratela anche se il cane non ha finito tutta la razione. 

· Date il cibo al cucciolo almeno un'ora prima del vostro pasto oppure subito dopo. 

· Prima di appoggiare la ciotola il cane deve rimanere tranquillo e attendere possibilmente stando seduto. Se è troppo agitato aspettate qualche minuto e ripetete l'esercizio.  
Osservate il peso del vostro cane e attenetevi alle quantità indicate dal produttore del mangime da voi scelto. La porzione può essere ridotta tranquillamente del 10-15%. I mangimi contengo tutto quel che un cucciolo necessita per la crescita e gli integratori alimentari sono da utilizzare solo se prescritti dal veterinario. Un utilizzo non controllato può creare al vostro cane dei seri danni alla salute!
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         Le prime notti

E' importante che il cucciolo si abitui al nuovo ambiente e ai ritmi della famiglia. La cosa migliore è dargli un suo spazio. La cesta non deve essere troppo grande e magari coperta con un cartone rovesciato perché, avere una sorta di tana, dà sicurezza al cagnolino. Nella cesta mettete un oggetto preso dall'allevatore. 
Le prime notti è consigliabile tenere la cuccia nella vostra camera da letto. La vostra presenza sarà rassicurante. Dovete evitare di dargli attenzione se guaisce. Se lo consolate mentre abbaia o guaisce rinforzate tale comportamento e continuerà a farlo. Abituate il cucciolo a stare un po' per conto proprio anche durante il giorno. Dargli qualcosa da mordicchiare e uscire ogni tanto dalla stanza è un ottimo allenamento per un cucciolo a non diventare troppo dipendente dalla continua attenzione e presenza del padrone.
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             Dove sporcare
Il cucciolo non è in grado di trattenere l'urina e le feci perché non ha ancora acquisito il controllo sugli sfinteri 

e non potremmo certo pretendere che sia in grado di controllarsi, inizierà a farlo intorno ai 5-6 mesi di età. Esistono però dei piccoli accorgimenti per favorire il processo di educazione del cucciolo.


Considerata la tenera età del cucciolo le sue necessità di sporcare sono molto frequenti. Si avranno degli incidenti in casa, è dunque importante iniziare da subito una corretta educazione.

Ecco alcuni semplici suggerimenti per aiutare il cucciolo a capire che deve sporcare fuori: 
· Portatelo a fare i bisogni sempre nello stesso posto dopo ogni pasto, pisolino e dopo che ha giocato o rosicchiato un osso, e, in generale ogni 2-3 ore. Lasciatelo allontanarsi un po’ per annusare e per trovarsi l'angolino preferito. A questo scopo si può usare un guinzaglio allungabile. 

· Quando avrà finito di sporcare premiatelo con un "bravo". Attenti a non dire "bravo" con voce eccitata appena inizia a sporcare, potrebbe interpretare la vostra contentezza come un rimprovero e il risultato sarebbe che non sporca fuori casa o in vostra presenza. Ricordate di raccogliere le deiezioni.  

· Se il cucciolo sporca in casa pulite usando un disinfettante organico (non usate nè ammoniaca nè candeggina).  

· Non punite il cucciolo se ha sporcato in casa. Le punizioni non servono a nulla tranne che a spaventare il cane. 

· Non punitelo fisicamente e soprattutto non mettetegli il muso nell'urina.
· Se cogliete il cucciolo sul fatto dite un "NO" secco e portatelo subito nel luogo prescelto dove potrà liberarsi. 

· Se notate dei segni che esprimono la necessità di sporcare (annusa per terra e gira in tondo) prendetelo subito in braccio e portatelo fuori. Difficilmente farà i bisogni tra le vostre braccia. 

· Evitate l'uso di pannoloni per cani potrebbe rendere molto più difficile l'educazione di non sporcare in casa. 
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   Collare e guinzaglio
Il primo collare del cucciolo dovrebbe essere morbido e leggero. Se il vostro cucciolo non è ancora stato abituato al collare potete iniziare ad abituarlo legando un morbido nastrino intorno al collo. Inizialmente per pochi minuti, allungando i tempi per poi sostituirlo con un leggero collarino. La stessa procedura va fatta con il guinzaglio. 

Tra collare e collo devono passare una o due dita. Non deve stringere, ma soprattutto non deve essere sufficientemente largo da sfilarselo da solo. Mettete caso che passeggiate sul marciapiede, il cane si spaventa per un rumore, indietreggia sfilandosi il collare e corre sulla strada … il resto lo lascio alla vostra immaginazione! 
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Durante le brevi passeggiate NON TIRATE CON FORZA IL GUINZAGLIO, se il cucciolo va troppo in avanti o si blocca vi fermate e se il cucciolo si avvicina a voi procedete, in caso contrario accucciatevi e richiamatelo. Non strattonatelo, serve solo a raggiungere il contrario di quello che volete e a farlo sentire a disagio nella vostra vicinanza. 
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Collare a strozzo: se per il cane adulto si vuole (o si deve usare una catena a strozzo),                                  questa va bloccata alla larghezza giusta con una piccola carabina                . Una buona alternativa al collare a strozzo sono quelli a semistrozzo.  
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NON USATE I COLLARI CON LE PUNTE, causano dolori, danni alla salute e non migliorano certo il rapporto con il vostro cane.
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      Le prime passeggiate
E' molto importante che il cucciolo si abitui fin dai primi giorni a vedere molte persone diverse, altri cani e fare diverse esperienze. Bisogna però usare il buon senso perché esperienze troppo intense potrebbero spaventarlo. Dovete rispettare i tempi e le attitudini del cucciolo. Calcolate per ogni settimana di età 1 minuto di passeggiata. Aumentate gradualmente la durata delle passeggiate.

Ciò non vuol dire che non potete stare fuori più a lungo con il vostro cucciolo però dovete fare delle pause sufficientemente lunghe e non sforzare il cane a camminare. 
In generale è bene che i cani vengano lasciati liberi di interagire e non bisogna spaventarsi se un cane adulto ringhia a un cucciolo troppo petulante. L'educazione impartita ai cuccioli da cani adulti ben equilibrati contribuisce alla crescita armoniosa e all'apprendere il linguaggio canino.
Non ci si può accertare con sicurezza che i cani delle zone che frequentiamo non costituiranno un pericolo per il nostro cucciolo. In generale i pericoli di tenerlo isolato dagli altri cani (per proteggerlo) sono maggiori di quelli insiti nel rischio di lasciarlo interagire. Difficilmente un cane adulto ed equilibrato andrà oltre l'avvertimento. Le sue reazioni serviranno al cucciolo per capire come ci si rapporta col prossimo e quindi favoriranno la possibilità che diventi socievole con i suoi simili. 
Le passeggiate devono anche servire ad abituare i cuccioli ai rumori del traffico, ai bambini, a persone vestite in modo diverso e che si muovono in modo diverso.
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          Il gioco
Oltre ad esser un divertimento e uno sfogo di energie, è anche una maniera di educare i nostri cani e aiuta a creare un buon legame. Un padrone che gioca con il suo cane è interessante e per il cane vale la pena seguirlo anche al di fuori del contesto di gioco. Giocando, i cuccioli imparano a riconoscere i propri limiti e le proprie capacità. 
Alcuni consigli per giocare con i cani:
· Ignorate il cane se vi salta addosso, gratta le gambe o invita al gioco. Aspettate che smetta di chiederlo, poi lo richiamate e sarete voi a proporre un gioco. Ignorandolo avrete successo, sgridandolo otterrà quello che vuole, l'attenzione del padrone. 

· NON FATE GIOCARE IL CANE DIRETTAMENTE CON LE MANI, USATE SEMPRE DEGLI OGGETTI (stracci, corde, trecce che si trovano nei negozi per animali). Potete introdurre il "lascia" usando inizialmente un biscottino per premiarlo. Dopo alcune volte non sarà più necessario premiarlo ogni volta che lascia.

· Stimolate il cane ad usare il naso facendo delle piste di croccantini. Aiutatelo portandolo al primo croccantino. Man mano che il cucciolo diventa più esperto allungate la distanza tra i croccantini e nascondete i biscotti in luoghi diversi (sotto un tappetino, asciugamano, rotolo vuoto di carta WC).

· EVITATE DI GIOCARE CON I BASTONI, POSSONO ESSERE PERICOLOSI E CAUSARE DEI SERI DANNI!

I cuccioli hanno bisogno di giocare è quindi importante prendersi il tempo necessario. Il gioco stimola l'apprendimento del cucciolo. Ricordatevi che le ossa e i giunti del cucciolo sono morbidi e vulnerabili. NON giocate a frisbee sotto i 12-15 mesi di età. Quando si gioca con la palla fatela rotolare per terra e non troppo lontano e per troppo tempo. Una buona regola di base è ca. 5 minuti due volte al giorno a 3 mesi, 10 minuti 2 volte al giorno a 4 mesi + 5 minuti per ogni mese di età.
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Il cucciolo distruttore
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Il cucciolo ha bisogno di mordicchiare, è un comportamento normale e una necessità fisica e comportamentale. Per evitare che prenda di mira i mobili o che si impossessi di oggetti che potrebbero risultare pericolosi occorre proporgli le cose adatte. In commercio ci sono diversi oggetti adatti. Se il cucciolo comincia a mordicchiare un mobile dite un "NO" secco per interromperlo, chiamatelo a voi chiedetegli di fare qualcosa di semplice come un seduto, dopodiché gli potete dare un oggetto che può rosicchiare. Attenti, se l'oggetto da rosicchiare gli viene dato subito dopo il NO può essere frainteso come premio.
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    Abituare il cucciolo ad essere manipolato (toccato e visitato)
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Molti cani non si lasciano toccare volentieri. Questo può creare problemi perché non si riesce a tenerli puliti e diventa difficile farli visitare dal veterinario.
Per evitare problemi è meglio abituare i cuccioli ad essere manipolati in ogni parte del corpo sin da subito. Munitevi di croccantini e iniziate ad accarezzare il cane nelle zone più facili (fianchi e collo), spostatevi lentamente verso le zone più delicate come le orecchie, la coda, le zampe in tutta la loro lunghezza. A intervalli regolari date un premio. Non dimenticate di aprire la bocca dolcemente, tenetela aperta per qualche secondo e poi infilateci dentro un buon bocconcino.

[image: image46.jpg]



[image: image47.jpg]



          Le cure
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I denti li cambierà dai 4 ai 7 mesi di età. Il prurito alle gengive lo stimolerà a rosicchiare ogni cosa con grave danno per mobili e tappeti. Mettetegli a disposizione un osso di pelle di bufalo o qualche altro giochino in modo che possa sfogarsi su questi oggetti.
[image: image49.jpg]



Le orecchie vanno pulite regolarmente usando un fazzoletto di carta o un pò di ovatta che si farà passare dolcemente al loro interno. Non usate MAI i bastoncini per orecchie, possono causare dei seri danni! 
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Zona intorno agli occhi e una zona a rischio per i cani a pelo lungo e per i cani con molte rughe. Pulite questa delicata zona regolarmente con uno straccetto morbido inumidito.
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Pelo spazzolare regolarmente e dolcemente per alcuni minuti. Lavate il cane solo se è proprio indispensabile. Lo shampo può danneggiare seriamente la cute se usato troppo spesso. Al posto dello shampo si può usare acqua e aceto di mele. Diluite in 1 litro di acqua 1 decilitro di aceto di mele, passate un panno inumidito con acqua e aceto su tutto il corpo del cane evitando la zona degli occhi. 
Per eliminare il fango basta strofinare bene il cane con un asciugamano, quando è completamente asciutto spazzolarlo bene.
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Vomito/Diarrea può capitare anche se il cane è agitato o ha bevuto acqua troppo fredda. Fategli saltare un pasto, il pasto seguente dovrà essere composto di riso in bianco ben cotto, in quelli successivi aggiungente un po’ del mangime abituale fino ad eliminare il riso. Se i disturbi proseguono per oltre 2 giorni è preferibile consultare il veterinario. 
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Graffi/Ferite sono da disinfettate accuratamente. Se si tratta di ferite profonde consultate il veterinario che potrà valutare meglio se è necessario fare alcuni punti.
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Parassiti esterni - pulci e zecche rappresentano un enorme fastidio e possono anche causare allergie e trasmettere alcune malattie infettive. Le zecche, per esempio, sono responsabili della trasmissione della malattia di Lyme (che causa febbre e poliartrite ed è in grado di colpire anche l’uomo) e della rickettsiosi, che provoca anemia, febbre, aumento di volume dei linfonodi e sintomi neurologici. Esistono numerosi prodotti commerciali per la lotta alle pulci e alle zecche, l’importante è sceglierne uno con scarsa tossicità, idoneo per animali giovani.
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Vermi / parassiti intestinali - cuccioli infestasti spesso presentano l'addome gonfio e disturbi intestinali spesso accompagnato da un prurito perianale che li induce a trascinare e strofinare il sedere sul terreno. Negli animali adulti i sintomi sono simili, ma meno gravi, proprio perché sono più robusti. La presenza di parassiti intestinali è molto comune nel cane. Gli animali domestici possono contrarre molto facilmente i parassiti intestinali e le conseguenze sono più o meno serie a secondo del loro numero e delle condizioni di salute dell’animale infestato.
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Caldo e freddo - attenzione all'esposizione sia al caldo che al freddo. Non lasciate mai il cane per troppo tempo nella macchina soprattutto con i finestrini chiusi, sia in estate che in inverno! Nel caso di un colpo di calore abbassate immediatamente la temperatura corporea del cane usando asciugamani bagnati con acqua fredda e consultate al più presto possibile un veterinario.
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     Cane e bambini

Il cane non va MAI LASCIATO INCUSTODITO CON I BAMBINI. Il più docile cane può avere dolori, sentirsi infastidito, a disagio o semplicemente voler la palla con la quale stanno giocando i bambini. I suoi metodi di comunicazione sono i segnali del corpo (che già per un adulto sono spesso difficili da interpretare), l'abbaio, il ringhio e il morso. Un bamino non è in grado di valutare correttamente l'atteggiamento del cane, è nostro compito quello di osservare e intervenire prima che possa succedere un incidente. Ricordatevi che anche un cane di piccola taglia può infliggere serie ferite ad un bambino.
Ricordate...

· Bisogna premiare il cucciolo quando si comporta bene, più che punirlo quando si comporta male. 

· Evitate le punizioni fisiche che la maggior parte delle volte sono pericolose e inefficaci. 

· Ignorate i comportamenti sgraditi, essere ignorati è già una punizione per i cani. 

· Non permettete al cucciolo di montarvi, anche se la cosa vi sembra divertente. 

· Il cane deve dormire o riposare in un posto tranquillo.
· Il cucciolo deve avere a disposizione sempre una ciotola di acqua fresca, mentre la ciotola  del cibo non va lasciata a sua disposizione.

· Siate coerenti nei vostri comportamenti, se vi lasciate saltare addosso quando siete in abbigliamento sportivo non potrete pretendere che il cucciolo non vi salti addosso quando siete vestiti bene.

· Se il cucciolo dimostra di aver paura di qualcosa o qualcuno non forzatelo al contatto ma soprattutto non cercate di calmarlo accarezzandolo. La migliore dimostrazione che non c'è nulla da temere viene dal vostro comportamento tranquillo. Siate cauti e graduali nel proporre stimoli nuovi e date al vostro cane la possibilità di adattarsi senza traumi.

Ogni cucciolo è un individuo a sè e potrebbe presentare problemi o caratteristiche particolari che richiedono chiarimenti. Non esitate a chiedere consiglio al vostro veterinario o a una persona competente.
Abbiate cura del vostro fedele compagno anche quando sarà anziano e non più agile come adesso. Adattate le passeggiate alle sue forze, il cibo al suo fabbisogno energetico e soprattutto dategli tutte le cure necessarie …… sarete ripagati con tanta gratitudine!
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IL MIO CUCCIOLO








